Extrait du reglement

1. Course contre la montre a deux coureurs (mixte,
femmes, horRme ) accessible a tous arhcr de 16 ans
ainsi qu'aux handisports, sur une distance de 14,8 km.

2. Lg farﬂcipaﬁon_au Duo des Cabanes est sounise a
la Rre entatjon o _Ilga‘rowe par les a.r'tlc?ants alor-
anisateur d'une licence ou d'un certifica meducar de
oins d'un an et Tne autorisation parentale pour les
mineurs. Voir réglement complet.

3.Engagements limités a 250 duos. J’arlf: 38€ par
equipe,” comprenant les deux dossards et les r'gfgas,
majoré de 6€ le 29 PI|¢1nvuer- 2024 ,Arcune modifica-
tioh oy remboursemeit ne sera possible une semaine
avant la course. Une assurance annulation est r‘o;f -
s,ees(?ux articipants qui s'inscrivent en ligne sur le
e

site d'endurance chrono.
4 Retrait des dossards: la veille entre 10h00 et
15h00 au boulodrome de la plainlq des_sports route de

Ben‘aenac aJ\l\%uguio e} le jour meme a gar‘tir' de 8h00.
%es, Jossards doivent etre portes sur la poitrine pour
aciliter les pointages prévus sur le parcours.

5. Départ du premier duo a 9H10 puis toutes les
ZOP \?esﬂair'eg, douches et consignepsur' place.

6. Le parcours est fléché et sécurisé. Chaque coureur
Far‘ha € sous sa propre responsab,ulgfe. Les concup-
ents doivent res ef er les dispositions du code Je la
route. Aucun véhicule d'accompaghement motorise
nest accepte sur le parcours. .
Ca Melgu%gl grganisateur, ajo scrit un&e_ ssurance
responsdbilite civile aupres de la MAAF, il ne peut
étre Tepu responsablﬁ'de tout accident ou vol commis
durant epfreuve. IF%S icenciés beneficient def garan-
ties de la'licence FFA. IT est vivement conseillé aux
aufref concurrents de souscrire une assyrance er-
fonne le couvrant Les dommages corporels auxquels
eur pratique sportive peut Ies exposer.

7. Une asgis'rance médicale sera assurée syr le par-
cours au depart et g l'arrivée : un poste médical avan-
ce comspr'enan‘r un medecin et une eqhul e d'interve-
nants secoyristes en liaison téléphohique avec le res-
ponsable sécurité.

8. Quatre postes de rgvitaillemen‘tg sont prévus sur
le parcours et a l'arrivée. Aucun gobelet plastique

ne sera fourni. ges coureurs fom tenus d em-

porter une gour e ou up gobelet personnel. Ils
S engﬁlgenf également a ne jeter aucun dechet
au sol:

9, Tous les participants seronj réco]gnﬁen.sés c? I'arri-,

vee, Chaque equipe sera classée en fonction des caté-
gories

\
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FFA La catéggrie est déterminée en fonction de I'éfge
du plus jeune’équipier, Le temps de I'équipe sera pri
sur le dernier arrivant.

es trois premier duos ay scratch de chaque catégorie
emme, homme et Tlxt\eg, la premiere eEo,elej‘w‘,e, es
uos plus geunf et plus dgés, les mieux déguisés, les ler
melgoriens et le club ou e groupe le mieux représente
serdont recompenseés sur Ie%odlum.

Affichaﬂ‘e des résultats et publication sur
www.capmelgueil.fr ou Endurance chrono.com

10, En application du décret n°2007-462, des controles
aﬂorlses pour la lutte contre Je, oE‘age pourront etre
e .

ectues a l'issue de la compeétitio

11. Lef participants renogcem‘ a tout droi%ﬂ l'image
pour les photos prisent durant I'épreuve. Elles pourront
etre utilisées par les oT?anlsaTeurs ou ses partenaires
a des fins promotionnelles .

12. LescParTicipan‘rs sont informés de larpo sibilité de
demander par’ courrier aux organisateurs la non publi-
cation de leurs données nominatives dans la publication
des resultats.

13.La Iparﬁci ation a I'épreuve implique automatique-
ment l'acceptation du présent reglement.

ment complet sur www.capmelgueil.fr

DES CABANES
DE LOR

MAUGUIO
CARNON

14 8 km
|- Sport

S e ;ﬂeraU’t

Pyrénées - Méditerranée




Venez partager une matinée de course a pied au bord
de I'étang de I'Or dans un milieu sauvage, entre terre
et eau.
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CAISSE D'EPARGNE

Dans ce cadre exceptionnel laisser vous surprendre
et profiter de la nature, des animations et des ravi-
taillements étonnants !

122 route de Baillargues - ZAC de la Louvade
34130 MAUGUIO

LANGUEDOC-ROUSSILLON

Cultura,

delalondeautomobiles@wanadoo.fr
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Lo culture aves un grand .&.ﬂﬂH!
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Lapins - Chevreaux - Eufs - Volailles - Gibier
S.AS. Le Friboul

Dépot
281, av. du Marché Gare
TA.: 04.6791.06.76 - Fax : 0467910728
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Départ plaine es portsde uguio.
Apéro festif, repas et podium salle Morastel
(Av du 8 mai) a partir de 11h30

NOM de L'EQUIPE:

Au profit de
I'EPHAD de Mau-
guio pour l'achat

d'un vélo cargo
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Plus belle sera la terre

Ticket 2€
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T L il = Inscription: www.endurancechrono.com
Qe o codoaus~ Décoration = Orchidés - Compesitions flsades [ o ou par courrier avec ce bulletin accompagné des

Plants de légumes « cArbusle d ornement - Pepiniere
Plantes en suapendion - Poleric

- certificats médicaux ou des numéros de licences et
© CEM Uorchidées d'un chéque a I'ordre de Endurance Chrono
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Inscription des joélettes au 06 70 32 48 83

COUREUR N°1
NOM:
PRENOM:
Adresse:
Né(e) le:

Club:

Contact téléphonique et @ mail de I'équipe:

Sexe: F ou H

COUREUR N°2
NOM:
PRENOM:
Adresse

Né(e) le:

Sexe: F ou H

Temps estimé sur 14,8 km:

: Autorisation parentale pour les mineurs :
: Nom Prénom Sighature

Majoré de 6€ le 29 janvier 2024 =
Repas accompaghateur a 12€ =
Total: =

Aucune inscription sur place



